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Adressen 2023

ANSCHRIFT TELEFON/ E-MAIL-ADRESSE VEREIN FUNKTION
HANDY INTERNET-ADRESSE

Beatrice Kubelt 0151/51727051 beakubelt@gmx.net SC Muldental KFV-Vorsitzende

Windmiihlenweg 43 Landkreis Leipzig

04683 Naunhof Regionaltrainer
Landkreis Leipzig

Ina Heimbuch 0160/ 4457035 inaheimbuch@gmx.net TSG KFV-Vorstand

Leipziger Strafie 2 Markkleeberg stellvertretende

04416 Markkleeberg Vorsitzende

Manuela Wagner 0173/6667128 manuela.wagner63@gmx.de Sportfreunde KFV-Vorstand

Georg-Schumann- Neukieritzsch Kassenwart

Strafle 15

04442 Zwenkau

Ingo Kubelt 0176/ 96984187 sc-muldental@gmx.de SC Muldental KFV-Vorstand

Windmiihlenweg 43 Breitensportwart

04683 Naunhof

Wolfgang Niemann 03433-742183 tsv.kitzscher@online.de TSV Kitzscher | KFV-Vorstand

Nordstrafie 10 www.lakitzscher.de Wettkampfwart

04567 Kitzscher

Silvio Lehmann 0152/37157185 s.lehmann90@gmx.de LFV Oberholz KFV-Vorstand

Stammstrafle3 Kampfrichterwart

04317 Leipzig

Peter Frank 034343-51909 bushwhacker@t-online.de SV Regis- KFV-Mitglied

Deutzener Strafie 18 | 0177/ 3372613 Breitingen SV Regis-Breitingen

04565 Regis-

Breitingen

Bernd Kipping 03433/203051 berndkipping@gmx.de SV Regis- KFV-Ehrenmitglied

Dreiskauer Ring 42 Breitingen

04552 Borna

Steffen Steingass 0172/ 7081542 steffen.steingass@hotmail.de TSV Einheit Abteilungsleiter

Am Rumberg 35 Grimma

04668 Grimma

Michael Kiihn 0341-3585740p Michael. Kuehn@tsg- TSG Abteilungsleiter

Rosenbogen 20 markkleeberg.de Markkleeberg

04416 Markkleeberg

Uwe Enge 03433-219158 uwe.enge0l@gmail.com SV Regis- Abteilungsleiter

Steigerweg 15 0177/ 6577766 Breitingen

04575 Neukieritzsch

Jan Hopping 034345-54207 Hoepping.jan@t-online.de Abteilungsleiter

Siedlung 173
04651 PriefBnitz




Jorg Bauer 034297-16325 joerg@lfv-oberholz.de LFV Oberholz Abteilungsleiter

Hauptstrafle 33

04463 Groflposna

Rene Geipel 034328-669757 fam.geipel@web.de LSV 99 Hartha | Abteilungsleiter

Pestalozzistrafie 24

04746 Hartha

Mario Gatzlaff 034348-51471 gakro70@freenet.de TV Frohburg Abteilungsleiter

Dorfchen 7

04654 Frohburg

Wolfgang Schor 034292-72703 fam.schor@t-online.de Lok Beucha Abteilungsleiter

Brandiser Strafie 1

04824 Beucha

Katrin Mockel 0171/2665007 Leichtathletik-naunhof@gmx.de BSC Victoria Abteilungsleiterin

Weststrafle 19 Naunhof

04683 Naunhof

Jens Taube 0163/ 6917125 info@la-jt.de TSG

Koburger Str. 205 Taubel712@kabelmail.de Markkleeberg

04416 Markkleeberg

Verena Grundey 0171/4571958 gbc-muenchen@t-online.de Sportfreunde Abteilungsleiterin
Neukieritzsch

Silke Schmidt 0177/2728080 mlg-si@web.de LSV 99 Hartha

Stefan Lindstedt 0151/1711969 stefan_lindstedt@hotmail.de LAT Borna Sport Vorstand

Katja Schliiger 0172/8202885 la@sv1863belgershain.de SV 1863 Abteilungsleiterin

Waldstrafie 4 Belgershain

04416 Markkleeberg

Susan Krebs 0157/37549350 kontakt@sv-grossbardau-la.de SV Grof3bardau | Abteilungsleiterin

Kleinbardauer

Hauptstrafle 16
04668 Grimma




Terminplan - 2023

Termin Veranstaltung Ort
05.03. 1. Lauf Seriencross Borna
12.03. 2. Lauf Seriencross + KM Neukieritzsch
19.03. 3. Lauf Seriencross Kitzscher

ab 16.03. | Werferabende fiir Senioren (siche www.neukiki.de) Neukieritzsch
01.04. LM Werferfiinfkampf und Werfertag Regis-Breitingen
22.04. Bahner6ffnung Neukieritzsch
01.05. Schiilergala + RM 3 x 800 m Grimma
06.05. Regionalmeisterschaften Team Leipzig (Nordanlage)
13.05. Kreis-Kinder und Jugendspiele Mehrkampf Neukieritzsch
14.05. Kreis-Kinder und Jugendspiele Mehrkampf Neukieritzsch
14.05. Landesmeisterschaften Team Senioren Neukieritzsch
03.06. Regionalmeisterschaften Mehrkampf U12/U14 Grimma
09.06. | Kreis-Kinder und Jugendspiele Einzel ab U12 (Tag 1) Borna
10.06. | Kreis-Kinder und Jugendspiele Einzel ab U12 (Tag 2) Borna
11.06. Kreis-Kinder und Jugendspiele Einzel U10 Grimma
17.06. Regionalmeisterschaften Einzel U12/U14 Taucha
24.06. Teamwettkampf Kinderleichtathletik U10 Beucha
25.06. KKIJS Cross Stormthaler Seelauf Stormthal
30.06. Abendsportfest Neukieritzsch
09.09. Sportfest Markkleeberg Markkleeberg
09.09. Belgershainer Crosslauf Belgershain
16.09. Kreismeisterschaften Schiiler bis Erw./Senioren Regis-Breitingen
24.09. Oberholzer Volkslauf Oberholz/Grofpdsna




07.10. Bahnabschluss Neukieritzsch
22.11. Hallensportfest Regis-Breitingen
Jahreshauptversammlung des KV-LA-LL
09.12. Hallen - Kreismeisterschaften Borna
Ferientermine: - Winterferien: 13.02. - 24.02.23
- Osterferien: 07.04. - 14.04.23
- Himmelfahrt: 18.05.23
- Pfingsten: 28.05.-29.05.23
- Sommerferien: 10.07. - 18.08.23

- Herbstferien:

02.10. - 13.10.23




Klassen - Jahrgange - Gewichte
Flr das Jahr 2023 gelten laut DLO/IWR folgende Altersklassen und Gewichte:

Klasse Abk. Kugel Diskus Hammer Speer Gewicht
Senioren M90 M90 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 400 g 5,45 kg
Senioren M85 M85 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 400 g 5,45 kg
Senioren M80 M80 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 400 g 5,45 kg
Senioren M75 M75 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 500 g 7,26 kg
Senioren M70 M70 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 500 g 7,26 kg
Senioren M65 M65 5,00 kg 1,00 kg 5,00 kg 600 g 9,08 kg
Senioren M60 M60 5,00 kg 1,00 kg 5,00 kg 600 g 9,08 kg
Senioren M55 M55 6,00 kg 1,50 kg 6,00 kg 700 g 11,34 kg
Senioren M50 M50 6,00 kg 1,50 kg 6,00 kg 700 g 11,34 kg
Senioren M45 M45 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g 15,88 kg
Senioren M40 M40 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g 15,88 kg
Senioren M35 M35 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g 15,88 kg
Senioren M30 M30 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g 15,88 kg
Manner M 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g -
Junioren U23 MU23 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800 g -
m.Jgd U20 MJU20 6,00 kg 1,75 kg 6,00 kg 800¢g -
m.Jgd U18 MJU18 5,00 kg 1,50 kg 5,00 kg 700 g -
m.Jgd U16 MJU16 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -
m.Jgd U14 MJU14 2/3 kg 0,75 kg 3,00 kg 400 g -
m.Kinder U12 MKU12 - - - - -
m.Kinder U10 MKU10 - - - - -
m.Kinder U8 MKU8 - - - - -
Seniorinnen W90 W90 2,00 kg 0,75 kg 2,00 kg 400 g 4,00 kg
Seniorinnen W85 W85 2,00 kg 0,75 kg 2,00 kg 400 g 4,00 kg
Seniorinnen W80 W80 2,00 kg 0,75 kg 2,00 kg 400 g 4,00 kg
Seniorinnen W75 W75 2,00 kg 0,75 kg 2,00 kg 400 g 4,00 kg
Seniorinnen W70 W70 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 500 g 5,45 kg
Seniorinnen W65 W65 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 500 g 5,45 kg
Seniorinnen W60 W60 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 500 g 5,45 kg
Seniorinnen W55 W55 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 500 g 7,26 kg
Seniorinnen W50 W50 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 500 g 7,26 kg
Seniorinnen W45 W45 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g 9,08 kg
Seniorinnen W40 W40 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g 9,08 kg
Seniorinnen W35 W35 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g 9,08 kg
Seniorinnen W30 W30 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g 9,08 kg
Frauen W 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -
Juniorinnen U23 Wu23 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -
w.Jgd U20 WJU20 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600 g -
w.Jgd U18 WJU18 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 500 g -
w.Jgd U16 WJU16 3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 500 g -
w.Jgd U14 wWJui4 2,00 kg 0,75 kg 2,00 kg 400 g -
w.Kinder U12 WKU12 - - - - -
w.Kinder U10 WKU10 - - - - -
w.Kinder U8 WKU8 - - - - -

Ballwurf: In allen Wettkampfen der Jugend U14 und U16 wird mit dem 200 g Ball geworfen!
Der 80 g Schlagball wird nur noch bei Schiiler-/Schulwettkampfen oder in der Kinderleichtathletik verwendet.



Die Hiirdenstrecken 2023

Strecke Klasse Hoéhe Zahl Anlauf Abstand Auslauf
400 m Madnner, M30-M45, MJ| 0,914 10 45,00 35,00 40,00
400 m M50, M55, MJU18 0,838 10 45,00 35,00 40,00
400 m Fr, W30-W45, WJU20, 0,762 10 45,00 35,00 40,00
300 m MJ U16 0,838 7 50,00 35,00 40,00
300 m M60/M65, W50/W55, 0,762 7 50,00 35,00 40,00
300 m W60 u. alter, M70 u. 0,686 7 50,00 35,00 40,00
110 m Manner, M30 1,067 10 13,72 9,14 14,02
110 m M35 - M45, MJU20 0,991 10 13,72 9,14 14,02
110 m MJ U18 0,914 10 13,72 8,90 16,18
100 m M50/M55 0,914 10 13,00 8,50 10,50
100 m Frauen, W30, 0,838 10 13,00 8,50 10,50
100 m M60/M65 0,838 10 12,00 8,00 16,00
100 m WJU18 0,762 10 13,00 8,50 10,50
80 m MJU16 0,838 7 13,50 8,60 14,90
80 m WJU16, W40/W45 0,762 8 12,00 8,00 12,00
80 m M70/M75, W50/W55 0,762 8 12,00 7,00 19,00
80 m W60 u. alter, M80 u. 0,686 8 12,00 7,00 19,00
60 m M13/W 13 0,762 6 11,50 7,50 11,00
60 m M12/W 12 0,600 6 11,50 7,50 11,00
60 m M10/11 und W10/11 0,600 6 11,50 7,00 13,50
Die Hallenhiirdenstrecken 2023
Strecke Klasse Hoéhe Zahl Anlauf Abstand Auslauf
60 m Manner, M30 1,067 5 13,72 9,14 9,72
60 m M35 - M45, MJU20 0,991 5 13,72 9,14 9,72
60 m M50/M55 0,914 5 13,00 8,50 13,00
60 m MJU18 0,914 5 13,72 8,90 10,68
60 m M60/M65 0,838 5 12,00 8,00 16,00
60 m MJU16 0,838 5 13,50 8,60 12,10
60 m M70/M75, W50/W55 0,762 5 12,00 7,00 20,00
60 m M13, W 13 0,762 6 11,50 7,50 11,00
60 m W60 u. alter, M80 u. 0,686 5 12,00 7,00 20,00
60 m Frauen, W30/W35, 0,838 5 13,00 8,50 13,00
60 m WJU18 0,762 5 13,00 8,50 13,00
60 m W40/W45, WIU16 0,762 5 12,00 8,00 16,00
60 m M12/W 12 0,600 6 11,50 7,00 13,50
60 m M10/11 und W10/11 0,600 6 11,50 7,00 13,50
Die Hindernisstrecken 2023
Strecke Klasse Hoéhe Zahl . Anza?hl 207 I B
Hindernisse/Wassergr./Gesamt
3.000 m |Manner, MU20, M30- 0,914 5 28/7/35
3.000 m |Frauen, WU20, W30 0,762 5 28/7/35
2.000m [MJU20, M60 und alter 0,914 5 18/5/23
2.000m [MJU18 (Neue Héhe ab 0,838 5 18/5/23
2.000m |WJU18 (Neu ab 2020), 0,762 5 18/5/23
WJuU20, W35
1.500 m |MJU16/WJU16 0,762 5 12/3/15




Ausschreibung Seriencross 2021

Veranstalter: LAT Borna SF Neukieritzsch TSV Kitzscher
Ort: Harbig-Stadion Stadion Stadion
SauerbruchstraRe Badstralle 6 Parkstralle
Datum: 05.03.2023 12.03.2023 19.03.2023
Uhrzeit: 10.00 Uhr 10.00 Uhr 10.00 Uhr
Leitung: Sportfr. Lindstedt Sportfr. Teske Sportfr. Niemann

Altersklassen/Laufstrecken:

AK 7 mannl. 600 m AK 7 weibl. 600 m

AK 8 mannl. 1.000 m AK 8 weibl. 1.000 m
AK 9 mannl. 1.000 m AK 9 weibl. 1.000 m
AK 10 mannl. 1.500 m AK 10 weibl. 1.000 m
AK 11 mannl. 1.500 m AK 11 weibl. 1.000 m
AK 12/13 mannl. 2.000 m AK 12/13 weibl. 1.500 m
AK 14/15 mannl. 3.000 m AK 14/15 weibl. 2.000 m
MJB/MIJA 4.000 m WIJB/WJA 2.000 m
Manner/Senioren 4.000 m Frauen/Seniorinnen 2.000 m
Senioren ab AK 65 3.000 m Seniorinnen 2.000 m

Meldungen: Am jeweiligen Wettkampfort. Jede/r Teilnehmer/Teilnehmerin trédgt am rechten
Oberarm oder vorn auf der Brust eine ausgefiillte Crosskarte.

Startgeld: Jede/r Teilnehmer/in zahlt 1 € Startgebihren pro Lauf. Die Rechnungslegung erfolgt
nach der Endauswertung.

Achtung!
Der Crosslauf am 12.03.2023 in Neukieritzsch wird als Kreismeisterschaft ausgeschrieben, ab

Altersklasse Jugend als offene Kreismeisterschaften Landkreis Leipzig! Auszeichnung fir die Platze
1 bis 3 mit Urkunden und Medaillen.

Eine Teilnahme im Walking ist nur ohne Stécke moglich!

Startberechtigt sind alle Sportler der Vereine des FV LA Landkreis Leipzig, Freizeitlaufer, Aktive
anderer Sportvereine und Freunde des Laufens.

Wertung: Fiir die Gesamtwertung erfolgt eine Punktwertung pro Lauf wie folgt:
1. Platz 20 Punkte
2. Platz 18 Punkte
3. Platz 16 Punkte
4. Platz 14 Punkte
5. Platz 13 Punkte
usw.

ab Platz 17 je 1 Punkt

Die drei Erstplatzierten jeder Altersklasse erhalten Urkunden und Medaillen. Gesamtsieger kann nur
werden, wer an allen drei Laufen teilgenommen hat. Weiterhin erfolgt eine Vereinswertung des
Seriencrosses mit der Ubergabe eines Pokales fiir den besten Verein. In der kleinen Wertung gibt es
einen Pokal fir die AK U 8 bis U 20.




SV Regis-Breitingen

Abt. Leichtathletik

AUSSCHREIBUNG LANDESOFFENER WERFERTAG

Veranstalter:

Ort / Datum / Zeit:

Gesamtleiter:

Wettkampfleiter:

Einsatzleiter - Kari:

Auswertung:

Wettbewerbe:

Meldungen:

Startgeld:

Auszeichnungen:

Haftung:

Enge

SV Regis-Breitingen, Abt. Leichtathletik

3

Regis-Breitingen, ,,Dr.-Fritz-Frohlich-Stadion’
01.04.2023, 10.00 - ca. 16.00 Uhr

Uwe Enge
Peter Frank
Beatrice Kubelt/Silvio Lehmann

Konstanze Zehmisch

U 14 M+W Kugel, Speer, Diskus
U 16 M+W Kugel, Speer, Diskus, Hammer
U18 + U20 M+W Kugel, Speer, Diskus, Hammer

Mainner / Frauen +
Senioren / Seniorinnen

Kugel, Speer, Diskus, Hammer

iber ladv bis zum 26.03.2023
K. Zehmisch, Am Markt 6, 04565 Regis-Breitingen
E-Mail: connyundwolfi@web.de

Pro Wettbewerb - Jugend (U14 bis U20) 3.00 Euro

- Erwachsene: 5.00 Euro
Die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden

Fiir abhanden gekommene Gegenstdnde iibernimmt der
Veranstalter keine Haftung !

Abteilungsleiter Leichtathletik



Vorlaufiger Zeitplan

Landesoffener Werfertag am 01.04.2023 in Regis-Breitingen

10.00 Uhr

10.45 Uhr

11.15 Uhr

11.30 Uhr

11.45 Uhr

12.30 Uhr

13.00 Uhr

13.15 Uhr

13.30 Uhr

14.00 Uhr

14.15 Uhr

Kugel 1
Kugel 1I
Diskus 1
Diskus 1I
Speer 1
Speer I
Hammer

Kugel 1
Kugel 1I
Diskus 1
Diskus 1I
Speer 1
Speer 1I
Hammer

Hammer

Kugel 1
Kugel 1I
Diskus 1
Diskus 1I
Speer 1
Speer 11

Hammer

Kugel 1
Kugel 1I
Diskus 1
Diskus 11
Speer 1
Speer 11
Hammer

Hammer

Kugel 1
Kugel 1I
Diskus 1
Diskus 1I
Speer 1
Speer 11

Hammer

Kugel 1
Diskus 1
Diskus 1I
Speer 1
Speer 1I

Hammer

WU20 + Frauen + W 30 - W 45
M12+13
MUI18 +M 50 +M 55

W12+ 13

MU20 + Méanner

M30-M45

W14 + 15+ WU18

WU18

W 50 u. alter

M 14+ 15

M12+13

M 60 + M 65
M70+M 75
Mainner + M 30 - M 45

M 14 + 15

W 14 + 15

M 70 u. alter

MU20 + Ménner

W 75 u. élter
MUI18 +M 50 + M 55
W12+ 13

WU20 + Frauen + W 30 — W 45

MU 18 + M 60 + M 65
M 14+ 15

WU18 + WU20 + Frauen
W30-W70

M12+13

W 14 + 15

M 70 u. alter

W 50 u. alter

MU20 + M 50 + M 55
W12+ 13
M30-M45

M 70 u. dlter

M 14 +15
WU18 + W 50-W 70

MUI18 + M 60 + M 65

Miénner + M30 - M45

W14 + 15

M 60 +M 65

WU20 + Frauen + W 30 — W 45
W 75 u. dlter + M 80 u. ilter

MU20 + M 50 + M 55



Landesoffene Bahneroffnung

Veranstalter

Datum
Ort

Uhrzeit

Wettkampfleitung

Disziplinen:
MJ/WJU16

MJuU18
WJu18
Manner/Frauen

Sen/Senlnnen

Meldungen bis
Anfragen an

GebUlhren

Ehrungen

Hinweise

Sportfreunde Neukieritzsch 1921 e.V.
Abteilung Leichtathletik

Samstag, den 22.04.2023
Stadion ,,An der Lindenstralle
04575 Neukieritzsch

10.00 Uhr bis 15.30 Uhr

Verena Grundey

75m, 150m, 300m, 500m,1000m, 5000m, 4x100m, Stab
Hoch, Weit, Kugel

75m, 150m, 300m, 500m, 1000m, 5000m, 4x100m, Stab
Hoch, Weit, Kugel

75m, 150m, 300m, 500m, 1000m, 5000m, 4x100m, Stab
Hoch, Weit, Kugel, Speer

75m, 150m, 300m, 500m, 1000m, 5000m, 4x100m, Stab
Weit, Hoch, Kugel, Diskus, Speer

75m, 150m, 300m, 500m, 1000m, 5000m, 4x100m, Stab
Kugel, Diskus, Speer

Sonntag, den 16.04.2023 — 23.59 h
uber ladv.de
la-sfneukieritzsch@t-online.de

Jugendliche 2,50 € pro Disziplin
Erwachsene 4,00 € pro Disziplin
Staffeln 4,00 € pro Disziplin

Nachmeldungen nur in Ausnahmefallen
und gegen erhohte Gebihr

Die drei Erstplatzierten erhalten Urkunden
Pokale fur besondere Leistungen

Tartanbahn ... nur 6 mm Dornen (Spikes) zugelassen
technische Disziplinen - nur 4 Versuche

Umkleide / Sanitaranlagen — Parkarena Neukieritzsch
Parkmdglichkeiten — Am Sportplatz — Am Markt

Fir abhanden gekommene Gegenstande der

am Wettkampf beteiligten sowie auf dem Gelénde
befindlichen Personen tbernimmt der Veranstalter
keinerlei Haftung.



Landesoffene Bahneréffnung - Samstag, den 22.04.2023

Uhrzeit/h |Senioren Manner MJU18 MJU16 Seninnen |Frauen WJu18 WJU16 Uhrzeit/h
10.00 Hoch Hoch Hoch 10.00
Kugel Diskus Diskus 75 m
10:10 75m 10:10
10:20 75m 75m 10:20
10:30 75 m 10:30
10:40 75m 10:40
10:50 75m Weit Weit 10:50
11:00 75m Kugel 11:00
11:10 Diskus 1000 m - weiblich - alle Altersklassen 11:10
11:20 1000 m - mannlich - alle Altersklassen 11:20
11:30 150 m 11:30
Hoch Hoch Hoch
11:40 Weit Weit Weit 150 m 11:40
11:50 150 m 150 m 11:50
12:00 150 m 12:00
12:10 Diskus 150 m 12:10
12:20 150 m Kugel Kugel 12:20
12:30 150 m 12:30
12:50 4 x 100 m - alle Altersklassen - m/w - 4 x 100 m - alle Altersklassen - m/w - 4 x 100 m - alle Altersklassen
12:55 Stabhoch - alle Altersklassen - m/w - Stabhoch - alle Altersklassen - m/w - Stabhoch - alle Altersklassen 12:55
13:00 300 m - alle Altersklassen - m/w - 300 m - alle Altersklassen - m/w - 300 m - alle Altersklassen - m/w
13:10 Speer Speer Kugel Kugel 13:10
13:20 Weit 13:20
13:30 500 m - alle Altersklassen - m/w - 500 m - alle Altersklassen - m/w - 500 m - alle Altersklassen 13:30
14:00 | [Kugel [Kugel [Speer [Speer [Speer 14;00
14:20 5000 m - 1. Lauf - alle Altersklassen - 5000 m - 1. Lauf - alle Altersklassen - 5000 m -1. Lauf 14:20
14:50 5000 m - 2. Lauf - alle Altersklassen - 5000 m - 2. Lauf - alle Altersklassen - 5000 m - 2. Lauf 14:50




Ausschreibung

17. ,Hartmut Riegert® Schuler-Gala

Veranstalter: SV Grolibardau / Abt. Leichtathletik
Wettkampfort: . Grimma, Stadion der Freundschaft
Termin: 1. Mai 2023

Wettkampfbeginn: 9:30 Uhr

Wettkampfende: ca. 16.30 Uhr

Kategorie: landesoffen

Altersklassen/Disziplin:  Kinder U10:
Dreikampf (50 m, Ball, Weit),
400m (AK 6/7), 600m (AK 8), 800 m (AK9)
Kinder U12 bis Jugend U20:
Sprint (50/75/100 m), Weit, Hoch,
Ball (nur U12), Kugel (ab U14), 800 m

Startgebuhren: 5,00 € pro Teilnehmer Dreikampf;
3,00 € pro Einzeldisziplin

Meldeschluss: 24.04.2023

Meldung: uber LADV,
Nachmeldung: nicht moglich
Siegerehrung: Platze 1 bis 3 Medaillen

Platze 1 bis 6 Urkunden
bei Dreikampf und Einzelwettkampf
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Gesamtausschreibung
Sparkassen- Kinder- und Jugendspiele 2023

1. Wettkampftermine, Zeit und Ort
Alle Meldungen auch iiber ladv.de moglich

1.1. Mehrkdmpfe U 12 - U 20 (AK 10 - 19)
- 13.05.2023 09.30 bis ca.14.00 Uhr in Neukieritzsch
- 14.05.2023 09.30 bis ca.15.00 Uhr in Neukieritzsch
Meldungen: bis zum 07.05.2023 an lakitzscher@gmx.de

1.2.  Mehrkdmpfe (Dreikampf) U8, U9, U10 (AK 7—9)
- 14.05.2023 09.30 bis ca.12.00 Uhr in Neukieritzsch
Meldungen: bis zum 07.05.2022 an lakitzscher@gmx.de
1.3. Einzelwettkimpfe und Staffeln (Haupttage) U11-U20 (AK 10 bis 19)
- 09.06.2023 17.00 bis 20.30 Uhr in Borna
-10.06.2023 09.30 bis ca.15.00 Uhr in Borna
Meldungen : bis zum 04.06.2023 an lakitzscher@gmx.de 1.4.
Einzelwettkdmpfe und Staffeln U8, U9, U10 (AK 7 bis 9)
-11.06.2023 09.30 bis 14.00 Uhr in Grimma
Meldungen : bis zum 04.06.2023 an lakitzscher@gmx.de
1.5 Leichtathletik in Aktion U8 und U10 Mannschaftswettbewerbe
Samstag 24.06.23 14.00-16.30 Uhr In Beucha
Meldungen bis 12.06.23 an W. Schor beucha-leichtathletik@mail.de

2. Disziplinverteilung

2.1. Mehrkdmpfe am 13.05. / 14.05.2023 in Neukieritzsch

AK 7- 9m+w Dreikampf
AK10-13m+w Fiinfkampf
AK 14+ 15w Siebenkampf
WJ U188 + WJ U20 Siebenkampf
AK 14+ 15m Neunkampf
MJ UI18 + MJ U20 Zehnkampf

Im Dreikampf werden auch Mannschaftsmeister ermittelt. 5 Wettkdmpfer in jeder
Altersklasse bilden eine Mannschaft!

Rahmenwettbewerbe: Siebenkampf — Frauen und Zehnkampf - Ménner

(vgl. Einzelausschreibung — Mehrkampf)



2.2. Einzeldisziplinen am 09.06.2023 in Borna (17.00 —20.30 Uhr)
AK 10+11 m+w Hoch, 60m Hii, 2000m,
AK 12+13 m+w Hoch, 60m Hii, 2000m, Stab, Diskus, Speer,
AK 14+15 m+w 80m Hii, 300m Hii, 2000m-wl, 3000m-ml., Stab, Drei (15),
Diskus, Speer
U18 +U20 m+w 100m Hii/110m Hii, 400m Hi, 200m, 1500m,
Stab, Drei, Diskus, Speer,

2.3. Einzeldisziplinen am 10.06.2023 in Borna (09.00 — 15.00 Uhr)
AK 10+11 m+w 50m, 800m, 4x50m, Weit, Ball,
AK 12+13 m+w 75m, 800m, 4x75m, Weit, Kugel, Ball,
AK 14+15 m+w 100m, 300m (15), 800m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel,
U18 +U20 m+w 100m, 400m, 800m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel,

2.4. Einzel- und Mannschaftsdisziplinen
am 11.06.2023 in Grimma (09.30 — 14.00 Uhr)

AK7-9m+w 50m, Zonen-Weitsprung, Schlagball, 400/600/800m
4x50m jahrgangsiibergreifend / keine gemischten Manschaften

2.5. Mannschaftsdisziplinen am 24.06.23
Rasensprint, Medizinball-Druckstof3, Hindernis, Heuler,
Zonenweitsprung, Biathlon, alles als Teamwettbewerb
Gesamtleitung W. Schor beucha-leichtathletik@mail.de

3. Gesamtleitung der Wettkdmpfe:
Wolfgang Niemann, Nordstr. 10, 04567 Kitzscher
Mailadr.: lakitzscher@gmx.de
4. Qualifikation:

Der Start ist ohne Teilnahmenorm mdglich. Es sollten nur solche Athleten gemeldet
werden, die die Grobform der Technik beherrschen.

5. Altersklassen:

Kinder U 10 AK 7-9 Geb.-jahr: 16/15/14
Kinder U 12 AK  10/11 Geb.-jahr: 13/12
Jugend U 14 AK  12/13 Geb.-jahr: 11/10
Jugend U 16 AK  14/15 Geb.-jahr: 09/08
Jugend U 18 AK  16/17 Geb.-jahr: 07/06
Jugend U 20 AK  18/19 Geb.-jahr: 05/04
Es erfolgt eine getrennte Wertung bis zur Altersklasse 15.

6. Startgeld:
Mehrkampf Neukieritzsch 13.05. u.14.05.2023
3-Kampf und 5-Kampf 1,50 Euro pro TN
7-Kampf, 9-Kampf und 10-Kampf 3,00 Euro pro TN
Einzel Borna 09.06.2023 und 10.06.2023 1,50 Euro pro TN und Wettkampftag
Einzel Grimma 11.06.2023 1,50 Euro pro TN

6. Ehrung: Die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden und Medaillen.



Vorlaufige Zeitplane — Mehrkampf
Samstag, den 13.05.2023

Uhrzeit/h |Manner MJU16 MJU14 MJU12 Frauen WJU16 WJu14 WJu12 Uhrzeit/h
MJU20/MJU18 WJU20/WJU18

10.00 h (100 m Weit | Ball | Weit Il Ball Il 10.00 h
10.10 h 100 m 10.10 h
10.30 h Hoch Hoch 10.30 h
10.50 h [Weit | Weit Il Ball | Ball Il 60mHii 10.50 h
11.00 h 60mHii 11.00 h
11.30 h 60mHii Weit | 11.30 h
11.50 h [Kugel Kugel 60mHu Weit Il 11.50 h
12.10 h 80mHii 12.10 h
12.20 h 100mHii 12.20 h
12.30 h 50 m 12.30 h
12.45h [Hoch Hoch 50 m 12.45 h
13.00 h Kugel Kugel 75 m 13.00 h
13.10 h 75 m 13.10 h
13.20 h 800 m 13.20 h
13.30 h 800 m 13.30 h
13.40 h 800 m 13.40 h
13.50 h 800 m 13.50 h
14.00 h 100 m 14.00 h
14.10 h 100 m 14.10 h
14.20 h 200 m 14.20 h
14.30 h (400 m 14.30 h

Sonntag, den 14.05.2023
Uhrzeit/h |U8/U9/U10w (U8/U9/U10m [U15/U16w |[U17/U18w [U15/U16m |U17/U18m Uhrzeit/h
U19/20w+F U19/20m+M

09:30 Weit I1+11] Weit | Weit | Stabhoch [110mHii 09:30

09:45 Diskus 09:45

10:00 Weit I+ 10:00

10:15 Ball I+l 80mHii 10:15

10:30 Speer Speer Diskus Stabhoch 10:30

11:00 Ball I+l 11:00

11:30 50m Speer 11:30

11:45 50m 11:45

12:00 Speer 12:00

12:20 800m 12:20

12:45 800m 12:45

13:00 1500m 13:00




\ 03.06.2023 Regionalmeisterschaften 5 — Kampf U14 + U12 in

Grimma
Ausrichter: RWK Leipzig
Ort: Stadion der Freundschaft, Friedrich-Oettler-Strale 5,
04668 Grimma
Beginn: 10.00 Uhr
Meldung ladv.de

Ina Heimbuch , Leipziger Str. 2, 04416 Markkleeberg
auf Meldeliste oder per mail inaheimbuch@gmx.net

Wettbewerbe Jugend WU14 und MU14 (AK 12 und 13)
Flnfkampf
(75 m - 60 m Hurden - Weit - Ball - 800m)
Kinder WU12 und MU12 (AK 10 und 11)
Flnfkampf
(50 m - 60 m Hiurden - Weit - Schlagball — 800m)

jeweils Einzel- und Mannschaftswertung ( 3 Teilnehmer )
Meldeschluss 28.05.2023
Telefon: In Notfallen (z. B. Stau bei der Anreise etc.) steht am
Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfigung.
Funk: 01 60/ 4457035

Teilnahmeberechtigung:  siehe allgem. Bestimmungen des LVS

Org.-Gebuhr: pro Teilnehmer U14 8,00 € U12 7,00 €



60 m Hii

Schlagb.1 | Schlagb.2

50 m

Schlagb.1 | Schlagb.2

800 m 800 m
AB 14.30 UHR SIEGEREHRUNGEN




Zeitplan 09.06.2023

Zeit U12m U12w U14m U14w U16m U16w U18/20m U18/20w Zeit
17:00 Hoch 1 Hoch 2 Diskus Diskus Speer Speer 110mHU E 17:00
17:10 100m Hu E 17:10
17.20 80m HU E 17.20
17:30 80m Hu E Speer 17:30

Stab Stab Stab Stab Stab Stab
17:45 60m HU E | 60m HU E Diskus Diskus 17:45
18:00 | 60m HU E | 60m HU E Speer 18:00
18:30 Hoch 1 Hoch 2 200m Z 200m Z 18:30
Diskus Diskus
18:45 Speer Speer 300m 300m 18:45
19:00 400m 400m 19:00
Dreisp. Dreisp.
19:10 2000m 2000m 2000m 2000m 2000m 19:10
19:15 Diskus 19:15
19:30 1500m 1500m 19:30
Dreisp. Dreisp. Dreisp.
19;45 3000m 19;45
20:00 300m Hu E | 300m Hu E 20:00
20:15 400m HU E |400m HU E 20:15




Zeitplan KKJS Leichtathletik

10. Juni 2023 Borna

ZAeli(t M 10 M11 | W10 | W11 M12 M 13 wi2 ( w13 M 14 M 15 m’,;g Wi4 | W15 wg;g ZAeli(t
9:30 Ball Weit 1 | Weit2 | Kugel Kugel 100 VL | 100 VL 100 VL 100 VL | 100 VL 100 VL 9:30
9:45 Hoch Hoch Hoch 9:45
10:00 Ball 75VL | 75VL 10:00
10:15 75 VL 75 VL Kugel Kugel | Weit1l [ Weit 1 Weit 2 10:15
10:30 | 50 VL 50 VL Ball Ball 10:30
10:45 50 VL | 50VL 10:45
11:00 | weit1 | Weit2 100 EL | 100 EL 100 EL Kugel Kugel Kugel 11:00
11:15 Ball Ball 100 EL | 100 EL 100 EL 11:15
11:30 75 EL 75 EL 75 EL 75 EL Hoch Hoch Hoch 11:30
11:45 | 50 EL 50EL | 50EL | 50EL | Weit1 | Weit2 11:45
12:00 Ball 4 x100Z 4x100Z 4x100Z 4x1002z | 12:00
12:15 4x752 4x752 Kugel Kugel 12:15
12:30 4x502Z 4x502Z Weit 1 | Weit 2 Kugel 12:30
12:45 Ball 800z | 8002z 800 Z 800Z | 8002Z 800 Z 12:45
13:00 | 800z | 8002z 13:00
13:15 800 Z 800 Z Weit 1 | Weit 2 Weit 2 13:15
13:30 800Z | 8002z 13:30
13:45 800Z | 8002z 13:45
14:00 300 2 300 Z 14:00
14:15 400 Z 400 Z 14:15

Anderungen vorbehalten nach Eingang der Meldungen !




Zeitplan KKJS Einzel Grimma AK 7 bis 9 am 11.06.2023 in Grimma Stadion der Freundschaft

Zeit W7 W 8 W9 M7 M8 M9 Zeit
10:00 Weit 1 50mYV Ball 1 Weit 2 50mV Ball 2 10:00
10:45 Ball 1 Weit 1 50mV Ball 2 Weit 2 50mV 10:45
11:30 50mV Ball 1 Weit 1 50mV Ball 2 Weit 2 11:30
12:00 50mE 50mE 12:00
12:10 50mE 50mE 12:10
12:20 50mE 50mE 12:20
12:40 4 x 50 m Staffel 12:40
12:50 4 x 50 m Staffel 12:50
13:00 600 m 13:00
13:10 600 m 13:10
13:20 400 m 13:20
13:30 400 m 13:30
13:40 800 m 13:40
13:50 800 m 13:50




Kinder-Leichtathletik-
Teamwettkampf
Beucha

im Rahmen der
Kreis- Kinder- und
Jugendspiele 2023

AK U10

Veranstalter:

ESV Lok Beucha

Ort: Sportplatz Grundschule Beucha, Kleinsteinberger Str. 20, 04824 Beucha
Datum: Samstag, 24.06.2023, 14.00-16.30 Uhr
Wettkampfleiter: Wolfgang Schor
Wettkampf: Teamwettbewerbe mit Mixed Mannschaften von 6 bis 10 Sportlern
Der Wettkampf besteht aus 3 Stationen an denen jeweils 4 Minuten gelibt
wird und 2 Stationen mit jeweils 4 Versuchen pro Sportler. Den Wettkampf-
abschluss bildet eine Biathlonstaffel. Bis auf den Weitsprung werden alle
Wettbewerbe: Stationen auf dem Rasen durchgefiihrt. Die Reihenfolge der Sportler muss

wahrend eines Wettbewerbes beibehalten werden. Fiir die Platzierung in jeder
Disziplin gibt es Punkte. Der Start von 10 Teams ist moglich. Spikes sind nicht
erlaubt.

Rasensprint-Teamstaffel (4 Minuten)
Medizinball-Schocken in Weitenzonen (4 Versuche)
Hindernis-Teamstaffel (4 Minuten)
Heuler-Teamzielwurf (4 Minuten)
Team-Zonenweitsprung (4 Versuche)
Biathlon-Teamstaffel (Abschlussstaffel)

Jede Mannschaft stellt einen Riegenfiihrer, der die erzielten Leistungen auf

der Wettkampfliste erfasst.

Startgeld:
Meldung an:

Meldetermin:
Auszeichnungen:

Haftung:

Pro Mannschaft 20,- €

beucha-leichtathletik@mail.de
Die Mannschaften melden mit einem Tiernamen als Teambezeichnung.

Am Wettkampftag, Meldeliste mit namentlicher Meldung und
Geburtsdatum (siehe Anhang)

Montag, 12.06.2023

Die drei erstplatzierten Mannschaften erhalten Medaillen, alle
Mannschaften erhalten eine Teamurkunde, alle Sportler erhalten
Teilnehmerurkunden.

Fir abhanden gekommene Gegenstande Ubernimmt der Veranstalter
keine Haftung!




Meldeliste fur den Wettkampftag

Kinder-Leichtathletik-

Teamwettkampf
Beucha
24.06.2023
Teamname: Verein:
(Tiername) erein.
Name, Vorname Geb.- datum

* Die Meldeliste bitte am Wettkampftag ausgefullt dem Wettkampfleiter vorlegen.

Unterschrift

Ort, Datum Mannschaftsbetreuer



Ausschreibung 23. Stormthaler Seelauf am 25. Juni 2023
und offene Kreis-, Kinder- und Jugendspiele — Crosslauf

Informationen/Gesamtleitung Seelauf
e LFV-Info-Tel: 0177 2132157, Jorg Bauer
Ort

e Start/Ziel: Festwiese Sportplatz Stormthal (Rosengang 2, 04463 GroBposna/ OT Stormthal)
e Parkplitze: ausgewiesen bzw. Seitenstralien

Strecken
o Anderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten
e  Streckenfiihrung am Stormthaler See
e ca.2km,5kmund 10 km
e teilweise asphaltierte Strallen, Wiesen und Wege querfeld (Crosslauf)
e Neu: Bachquerung iiber Steinblocke
Beginn

e Sonntag 25.06.2023 ca. 10.00 Uhr
Teilnahmeberechtigt

o alle Sportler und lauffreudigen Biirger
Ausgabe der Startunterlagen

e bis 9.45 Uhr, bitte sind Sie rechtzeitig im Meldebiiro
Meldungen

e Voranmeldung nur online bis Mittwoch vor dem Lauf (21.06.2023) iiber die Homepage
e Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag 8.00 Uhr - 9.30 Uhr moglich

Organisationsbeitrag

¢ Dieser ist bei Abholung der Startunterlagen fallig.
e 2km Kinder 1€, Nachmeldung zzgl. 1€
2 km Jugend/Erwachsene 2€,  Nachmeldung zzgl. 1€
e 5Skm ab Schiiller Ul2/Jugend 2€,  Nachmeldung zzgl. 1€
5km Erwachsene 4€,  Nachmeldung zzgl. 2€
e 10km ab Jugend U18 bis Erwachsene 4€,  Nachmeldung zzgl. 2€

Alterklassenwertung/Ehrung

o Altersklassenwertung (gibt es nur auf einer festgelegten Streckenlénge je AK) 1.-3.
Platz
— gekiirzte Streckenldnge ab AK 65

e Gesamtwertung je Laufstrecke m/w 1. — 3. Platz




Landesoffenes Abendsportfest

Veranstalter
Datum

Ort

Uhrzeit
Wettkampfleitung

Disziplinen
MJ / WJU16

MJu18, MJu20
und Manner

WwWJu18, wJdu20
und Frauen

Senior*innen

Meldungen bis
Anfragen an

GebUlhren

Ehrungen

Hinweise

Sportfreunde Neukieritzsch 1921 e.V.
Abteilung Leichtathletik

Freitag, den 30.06.2023
Stadion ,,An der Lindenstrale
04575 Neukieritzsch

16.45 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Verena Grundey

100 m, 300 m, 80 m Hu., 2000 m, 4 x 100 m
Weit, Drei, Stab, Kugel, Diskus, Speer

100 m, 200 m, 400 m, 110 m H{., 2000 m, 4 x 100 m
Weit, Drei, Stab, Kugel, Diskus, Speer

100 m, 200 m, 400 m, 100 m Hd., 2000 m, 4 x 100 m
Weit, Drei, Stab, Kugel, Diskus, Speer

100 m, 200 m, 400 m, 2000 m, 4 x 100 m

Weit, Drei, Stab

Freitag, den 23.06.2023 — 23.59 h
uber ladv.de
la-sfneukieritzsch@t-online.de

Jugendliche 2,50 € pro Disziplin
Erwachsene 4,00 € pro Disziplin
Staffeln 4,00 € pro Disziplin

Nachmeldungen nur in Ausnahmefallen
und gegen erhoéhte Gebihr

Die drei Erstplatzierten erhalten Urkunden
Pokale fur besondere Leistungen

Tartanbahn ... nur 6 mm Dornen (Spikes) zugelassen
technische Disziplinen - nur 4 Versuche

Umkleide / Sanitaranlagen — Parkarena Neukieritzsch
Parkmdglichkeiten — Am Sportplatz — Am Markt

Fir abhanden gekommene Gegenstande der

am Wettkampf beteiligten sowie auf dem Gelénde
befindlichen Personen tbernimmt der Veranstalter
keinerlei Haftung.



Zeitplan — Abendsportfest — 30.06.2023

Uhrzeit/h Disziplin Altersklassen
16.50 h 4x100 m alle Aks mannlich
16.55 h 4x100 m alle Aks weiblich
17.00 h KugelstoRen WJU16 — Frauen
Diskuswerfen MJU16 — Manner
Stabhochsprung MJU16-Senioren WJU16-Seninnen
17.05 h 80 m Hurden MJuU16
17.15 h 80 m Hurden WJu16
Weitsprung | MJU16-Senioren WJU16-Seninnen
Dreisprung | MJU16-Senioren WJU16-Seninnen
17.25 h 100 m Hirden WJU20 / Frauen
17.30 h 100 m Hirden WJu18
17.40 h 110 m Hirden MJU20 / Manner
17.45 h 110 m Hirden MJu18
17.50 h Diskuswerfen WJU16 — Frauen
17.55 h 100 m WJu16
18.00 h KugelstoRen MJU16 — Manner
18.05 h 100 m MJuU16
18.15 h 100 m WJu18
18.25 h 100 m wWJu20
18.30 h Speerwerfen WJuU16 / WJU20 / Frauen
18.35 h 100 m Frauen / Seninnen
18.40 h 100 m MJu18
18.50 h 100 m MJu20
19.00 h Weitsprung |l MJU16-Senioren WJU16-Seninnen
Dreisprung I MJU16-Senioren WJU16-Seninnen
100 m Manner/Senioren
19.10 h 300 m MJuU16
19.15 h 300 m WJu16
Speerwerfen WwJu18
19.25 h 200 m WJu18
19.35 h 200 m wWJu20
19.40 h 200 m Frauen / Seninnen
19.45 h 200 m MJu18
19.50 h 200 m MJu20
19.55 h 200 m Manner/Senioren
20.00 h Speerwerfen MJU16 — Manner
20.10 h 400 m alle Aks weiblich
20.20 h 400 m alle Aks mannlich
20.30 h 2000 m alle Aks weiblich
20.45h 2000 m alle Aks mannlich

Seite 1 von 1




4. Crosslauf des SV 1863 Belgershain e.V.

Veranstalter: SV 1863 Belgershain e.V.
Informationen: la@sv1863belgershain.de

Datum: Samstag, 09.09.2023

Beginn: ab 10:00 Uhr

Ort: Sportplatz des SV 1863 Belgershain

Rohrbacher StraRe 7A
04683 Belgershain

Strecken: Feld-, Wald- und Asphaltwege
e Lauf: 0,5 km; 1km; 2,5 km; 5 km; 10km
e Walking: 5km; 10km (Erwachsene)
e Staffel 4x 2,5 km
® An Altersklassen gebunden
e Anderungen vorbehalten

Altersklassen:

Jahrgang Altersklasse Strecke
2018 u. jlinger W/M U6 500m
2017 W/M AK 6
2016 W/M AK 7 1km
2015 W/M AK 8
2014 W/M AK9 2,5 km
2013 W/M Ak10
2012 W/M AK11
2011 W/M AK 12 S5km
2010 W/M AK 13
2009-2008 W/M AK 14/15
2007-2004 W/M AK 16/17/18/19
2003 u.a. Erwachsene
Ab 2009 u. a. W/M AK 14/15 10km

W/M AK 16/17/18/19

Erwachsene
Ab 2003 u.a. Erwachsene Walker 5km+

10 km
offen Alle AK Staffel 4x2,5km
Ausgabe der
Startunterlagen: 8:00 —9:45 Uhr. Bitte seid rechtzeitig im Meldebiro!

Meldeschluss
Voranmeldung: Bis 06.09.2023 unter
www.sv1863belgershain.de

Meldeangaben: Name, Vorname, Geburtsjahr, Geschlecht, Strecke, Laufart



Jeder Teilnehmer/in tragt am T-Shirt (Brustbereich) eine Startnummer mit
Namen. Diese wird am Wettkampftag ausgehandigt.

Nachmeldungen: Am Veranstaltungstag 08:00- 9:45 Uhr moglich.
Es wird ein erhohter Organisationsbeitrag von +2,00 EUR zzgl. zur
Meldegebihr fillig!

Meldegebiihren: 500m: 1,00 Euro
Kinder und Jugendliche (bis U20): 2,00 Euro
Erwachsene: 5,00 Euro

Die Teilnahmegebihren sind bei der Abholung der Startunterlagen fallig.
Vereinsmitglieder des SV 1863 Belgershain bezahlen fiir eine Strecke 1 €.

Startzeiten: 10:00 Uhr: 10km, 5km und 10km Walking
10:10 Uhr: 5km
10:30 Uhr: 2,5km
10:40 Uhr: 1km
11:30 Uhr: 500m
Wertungen: Einzelwertung nach Altersklassen und Geschlecht, Erwachsene werden nach

Geschlecht und den folgenden Altersklassen gewertet:U30, U40, U50, U60,
Masters. Im Walken erfolgt eine Gesamtwertung nach Strecken (Méanner und
Frauen getrennt).

Grundschulpokal: Der Grundschulpokal ist eine Teamwertung. Das Team mit
den meisten Finishern gewinnt den Wanderpokal. Gewertet werden nur
Schiler und Lehrer einer Grundschule.

Auszeichnung: Bis U20: 1. Platz Pokal, 2.-3. Platz: Medaille, Urkunde.

Erwachsene: 1.-3. Platz Medaille + Urkunde
Alle Teilnehmer erhalten eine Teilnahmeurkunde.

Siegerehrung: gegen 12:00 Uhr
Leistungen fiir Teilnehmer

e Absicherung der Wettkampfstrecken

e medizinische Versorgung im Start- und Zielbereich (Sportplatz)

e Streckenausschilderung und Absperrung

e Nachverpflegung im Ziel

e musikalische Untermalung und Moderation des Wettkampfes im Start-
und Zielbereich (Sportplatz)

e Umkleiden, Duschen und Toiletten befinden sich im Vereinsgebdude des
SV 1863 Belgershain e.V.

e Siegerehrungen fir jede Wertungsklasse

Haftung: Der Veranstalter Glbernimmt keine Haftung bei Unfallen, Diebstahl oder

Sonstigem! Bitte Teilnahmebedingungen beachten!



Kreisfachverband Leichtathletik

Landkreis Leipzig

Veranstalter :

Mit der Durchfiihrung
beauftragt:

Ort:

Datum/Zeit:
Gesamtleiter:
Wettkampfleiter:
Einsatzltr. Kampfrichter:
Auswertung:
Wettbewerbe:

U10 und U8
MK+WK -U 12

(AK 10+11)

MI+WJ - U 14
(AK 12+13)

MI+WIJ -U 16
(AK 14+15)

MJ+WJ U 18 +U 20,
Minner und Frauen

und Senioren (getr. Wert.)

Meldungen:

Startgeld:

Auszeichnungen:

Beatrice Kubelt
Vors. Kreisverband LA

Kreismeisterschaften

Schiiler bis Erwachsene Landkreis Leipzig

Kreisverband Leichtathletik Landkreis Leipzig
SV Regis-Breitingen, Abt. Leichtathletik
Regis-Breitingen, Dr. Fritz-Frohlich-Stadion
Sonnabend, 16.09.2023, 09.30 — ca. 15.00 Uhr
Kubelt, Beatrice (Enge, Uwe)

Frank, Peter

Lehmann, Silvio

Zehmisch, Konstanze/Wolfgang Niemann

Mannschaftsdreikampf (30m fliegend, Weit, Ball)
gemischte Mannschaften (ml+wl.) - 5 Kinder kommen in die Wertung

S5om, 60m Hii., 800m, Weit, Ball, 4x50m (auch
Mixstaffeln moglich)

75m, 800m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus, Speer, Hammer,
4x75m (auch Mixstaffeln moglich)

100m, 300m, 800m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus, Speer, Hammer,
4x100m (auch Mixstaffeln moglich)

100m, 400m, 800m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus, Speer, Hammer,
4x100m, (auch Mixstaffeln moglich)

ladv bis zum 10.09.23

pro Disziplin: - Kinder bis U 16 2.00 €
- Jugend: U18/U20 3.00 €
- Erwachsene: 4.00 €
- Staffeln: 4.00 €

Die 3 Erstplatzierten in den Kinder und Jugendklassen erhalten
Urkunden und Medaillen, die Erwachsenen nur Urkunden.

U. Enge
Abt.Itr.LA Regis-Breitingen



Vorlaufiger Zeitplan- Kreismeisterschaften am 16.09.2023

AK 6/7 AK 8/9 M 10/11 (M 12/13 (M 14/15 ([MJU 18+20|Senioren |W10/11 |W 12/13 |W 14/15 |WIJU 18+20 [Seniorinnen
Manner Frauen
09:30|Weit1/2 |Ball3/4 |(Balll1+2 60m Hu. Kugel Kugel 09:30
09:45 09:45
10:00 60m Hu. Ball1+2 10:00
10:15(|Ball 3/4 |Weit 1/2 75mV Kugel Kugel 75mV 10:15
10:30 50m V 10:30
10:45 50mV Speer Speer Diskus Weit 1 Weit 2 Weit 2 10:45
11:00|30m flieg. Hoch Hoch 11.00
11:15 100m ZE |[100m ZE 100m ZE Diskus Hammer Hammer 11:15
11:30 30m flieg. |Weit 1 Kugel Weit 2 100m ZE |100m ZE |100m ZE 11:30
11:45 Diskus Diskus Speer Speer 11:45
12:00 75m E Hoch Hoch Hoch 75m E 12:00
12:00 Hammer [Hammer Kugel 12:00
12:15 50m E 50m E 12:15
12:30 Weit 1 Kugel Speer Speer Weit 2 Diskus Diskus 12:30
12:45 300m 300m 12:45
13:00 400m 400m Hammer [Hammer [400m 400m 13:00
13:00 Weit 2 Weit 1 Weit 1 Hoch Hoch Hoch 13:00
13:15 800m 800m 800m Kugel Speer Speer 13:15
13:30 Diskus Diskus Hammer [Hammer |800m 800m 800m 13:30
13:45 1500m 1500m 1500m 1500m 13:45
14:00 4x50m 4x50m 14:00
14:15 4x75m 4x75m 14:15
14:30 4x100m  |4x100m 4x100m 4x100m |[4x100m 4x100m 14:30




27. Oberholzer Volkssportlauf am Sonntag, 24.09.2023

SRL — Lauf 9 zur Leipziger Stadtrangliste
IGL — Interessengemeinschaft der Langstreckenliufe

Organisationsteam

Gesamtleitung: Jorg Bauer

Organisationsteam: Sigrid Koitz

Strecke: Andreas Koitz

Kampfgericht: Jorg Bauer

Ziel, Zeitnahme: Kathrin Herrmann, David Kleinig
Moderation: Andreas Clauf3

Informationen
e LFV-Info-Tel: 0177 2132157 (Jorg Bauer)

Ort

e 04463 Grof3posna OT Oberholz, Stormthaler Weg 2 (Botanischer Garten)

Parkmaoglichkeiten

o Empfehlung: Parkplatz SCONTO-Maobel / PosnaPark (ca. 1km Fulmarsch
einplanen)

e Rudolph-Breitscheid-Strale und Nebenstrallen
Rudolph-Breitscheid-Stralle ab WaldstraBe gesperrt (Park- und Halteverbote beachten)

« Bitte achten Sie beim Parken auf das Freihalten von Rettungswegen, Grundstiicksein-
und -ausfahrten.

o Falschparker werden ggf. abgeschleppt bzw. erhalten ein “Knollchen”. Danke fiir Thr
Verstindnis!

Strecken

o flache Waldwege
e 0,5km,2,5km, 5 km, 10 km
o an Altersklassen gebunden

Teilnahmeberechtigte

o alle Sportler und lauffreudigen Biirger
Beginn
Sonntag, 24.09.20223 ca. 9.30 Uhr
Offnungszeiten Meldebiiro 8.00 — 9.45 Uhr
Nachmeldungen bis 9.30 Uhr

Startzeiten 2022 (- sind nur Richtzeiten. Als Veranstalter behalten wir uns
Anderungen dieser Zeiten und Startblocks vor!)



“divers” startet bei ménnlich ohne eigene Wertung

10.00 Uhr 2,5 km (ménnlich)

10.01 Uhr 0,5 km “Teddyrunde” (ménnlich und weiblich)
10.10 Uhr 2,5 (weiblich)

10.15 Uhr 5 km (ménnlich und weiblich)

10.30 Uhr 10 km (ménnlich und weiblich)

Ausgabe der Startunterlagen

e bis 9.45 Uhr
Bitte sind Sie rechtzeitig im Meldebiiro!

Meldeangaben
e Name, Vorname ¢ Geburtsdatum ¢ Strecke
e Geschlecht « Tel.-Nr. / Mailadresse fiir evtl. Riickfragen
o vollstandige Anschrift (Verein oder privat)
Organisationsbeitrag
Dieser ist fillig bei Abholung der Startunterlagen!

Voranmeldungen

e 0,5km1,00€
e Kinder und Jugendliche 2,00 €
e Erwachsene 5,00 €

Nachmeldungen (erhohter Organisationsbeitrag)
e 0,5km 2,00 €
e Kinder und Jugendliche 4,00 €
e Erwachsene 8,00 €

Haftung

Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung bei Unfillen, Diebstahl oder Sonstigem!
Teilnahmebedingungen beachten!

Meldungen

e Voranmeldung nur online iiber Meldeportal auf der Homepage bis 21.09.2023,
gesendete Excellisten werden nicht anerkannt

Nachmeldungen

... am Veranstaltungstag 8.00 — 9.30 Uhr (nur begrenzt moglich). Es wird ein
erhohter Organisationsbeitrag fillig!



Landesoffener Bahnabschluss

Veranstalter
Datum

Ort

Uhrzeit
Wettkampfleitung

Disziplinen:
MJu16, MJU18

Méanner
WwJu16
wJu18
Frauen

Senior*innen

Meldungen bis
Anfragen an

GebUlhren

Ehrungen

Hinweise

Sportfreunde Neukieritzsch 1921 e.V.
Abteilung Leichtathletik

Samstag, den 07.10.2023
Stadion ,,An der Lindenstralle
04575 Neukieritzsch

10.00 Uhr bis 15.30 Uhr

Verena Grundey

50 m, 300 m, 1000 m, 5000 m, 4 x 100 m
Hoch, Stab, Weit, Kugel, Diskus

50 m, 300 m, 1000 m, 5000 m, 4 x 100 m
Hoch, Stab, Weit, Kugel, Diskus, Speer
50 m, 300 m, 1000 m, 5000 m, 4 x 100 m
Hoch, Stab, Weit, Kugel

50 m, 300 m, 1000 m, 5000 m, 4 x 100 m
Hoch, Stab, Weit, Kugel, Speer

50 m, 300 m, 1000 m, 5000 m, 4 x 100 m
Hoch, Stab, Weit, Kugel, Diskus, Speer
50 m, 300 m, 1000 m, 5000 m, 4 x 100 m
Stab, Drei, Kugel, Diskus, Speer

Samstag, den 30.09.2023 — 23.59 h
uber ladv.de
la-sfneukieritzsch@t-online.de

Jugendliche 2,50 € pro Disziplin
Erwachsene 4,00 € pro Disziplin
Staffeln 4,00 € pro Disziplin

Nachmeldungen nur in Ausnahmefallen
und gegen erhoéhte Gebihr

Die drei Erstplatzierten erhalten Urkunden
Pokale fur besondere Leistungen

Tartanbahn ... nur 6 mm Dornen (Spikes) zugelassen
technische Disziplinen - nur 4 Versuche

Umkleide / Sanitaranlagen — Parkarena Neukieritzsch
Parkmaoglichkeiten — Am Sportplatz — Am Markt

Fir abhanden gekommene Gegenstande der

am Wettkampf beteiligten sowie auf dem Gelénde
befindlichen Personen tbernimmt der Veranstalter
keinerlei Haftung.



Zeitplan — Bahnabschluss — 07.10.2023

Uhrzeit/h Disziplin Altersklassen
10.00 h 50 m Senioren
Diskus MJu16, MJU18
Kugel Frauen, Senlnnen
10.10 h 50 m Manner
Hoch wWJu16, WJU18, Frauen
10.20 h 50 m WJU18, Frauen
10.40 h 50 m MJu18
10.50 h 50 m MJuU16
11.00 h Diskus Manner , Senioren
50 m WJu16
Weit WJU18, Frauen
11.10 h 50 m Senlnnen
Kugel MJuU16
11.30 h 300 m WJu16
Hoch MJU16, MJU18, Manner
11.40 h 300 m Senlnnen
11.50 h 300 m Frauen
Weit WJu16
12.00 h 300 m WJu18
Kugel Manner, Senioren
12.10 h 300 m Senioren
Diskus Frauen, Senlnnen
12.20 h 300 m Manner
12.30 h 300 m MJu16, MJU18
12.40 h Weit MJuU16
12.50 h Stabhoch alle Aks mannlich alle Aks weiblich
13.00 h Kugel wJu16, WJu18
13.10 h 1000 m alle Aks weiblich
Speer Manner, Senioren
13.20 h 1000 m alle Aks mannlich
13.40 h 4x100 m alle Aks weiblich
Weit MJU18, Manner
13.50 h 4x100 m alle Aks mannlich
14.00 h Kugel MJu18
5000 m alle Aks weiblich
14.10 h Speer WJU18, Frauen, Senlnnen
14.20 h Drei alle Aks mannlich alle Aks weiblich
14.30 h 5000 m alle Aks mannlich

Seite 1 von 1




SV Regis Breitingen
Abt. Leichtathletik

AUSSCHREIBUNG
Hallensportfest — Jugend U 16, U 14, Kinder U 12, U10 + U 8

Veranstalter: SV Regis-Breitingen, Abt. Leichtathletik

Ort/Datum/Zeit: Regis-Breitingen, 22. 11. 2023, 11.00 - ca. 14.30 Uhr
Sporthalle im "Dr.-Fritz-Frohlich-Stadion"

Gesamtleiter: U. Enge

Wettkampfleiter: P. Frank

Eins.Itr.-Kari: B. Kubelt/S.Lehmann

Auswertung: C. Zehmisch, W. Niemann

Wettbewerbe: U8 —-(M+W 6/7) 30 m, Dreierhop, Medball (1 Kg),
(keine getrennte Staffel - 4 x 1 halbe Runde
Wertung)

U 10- (M+W 8+9) 30 m, Dreierhop, Medball (2 Kg),
Staffel - 4 x 1 halbe Runde

U 12- M+W 10+11) 30 m, 35 m Hii., Dreierhop,
Medball(2 kg), Staffel - 4 x 1 halbe Runde

U 14- (M+W 12+13) 30 m, 35 m Hii., Hoch, Medball (3 Kg),
Staffel - 4 x 1 Runde

U 16- (M+W 14+15) 30 m, 35 m Hii., Hoch, Medball (3 Kg-wl
4 Kg-ml), Staffel - 4 x 1 Runde
Achtung: Medizinballstoflen nur aus dem Stand!

Meldungen: auf Meldeliste oder per Mail bis zum 15.11.2023 an
C. Zehmisch, Am Markt 6, 04565 Regis-Breitingen
Mailadr.: connyundwolfi@web.de

Startgeld: pro Disziplin : Kinder U 10+ U 12 1.50 €
Jugend U 14+ U 16 2.00 €
pro Staffel: 3.00 €
Auszeichnungen: Die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden
Haftung: Fiir abhanden gekommene Gegenstédnde libernimmt der Veranstalter
keine Haftung.
Enge

Abt.-Leiter Leichtathletik



Zeitplan - Hallensportfest am 22.11.2023

M+W 6/7 M+W 8/9 M 10/11 M12/13 M 14/15 W10/11 W 12/13 W 14/15
11:00{30m V Med.ball2 |Med.ball1 |Med.ball1 |Dreierhop. | u|Hoch Hoch 11:00
11:15 30mV 11:15
11:30(Dreierh. 1/2 [Med.ball 1/2 [30m V 30mV 11:30
11:50 30mV 30mV 11:50
12:00 Dreierh. 1/2 30mV Med.ball 1/2 30mV 12:00
12:15(30m E 30mE Hoch Hoch 12:15
12:20 30mE 30mE 12:20
12:25 30mE 30mE 30mE 30mE 12:25
12:30 Dreierh. 1/2 Med.ball 1 Med.ball 2 12:30
12:45 35m Hu ZE 35m HU ZE 12:45
13:00|Med.ball1/2 35m HU ZE 35m Hu ZE 13:00
13:15 35m Hu ZE 35m HU ZE 13:15
13:45(Staffel Staffel 13:45
14:00 Staffel Staffel 14:00
14:15 Staffel Staffel Staffel Staffel 14:15




Hallenkreismeisterschaften Kinder und Jugend

AUSSCHREIBUNG

* %k 3k

VERANSTALTER: KFV Leichtathletik Landkreis Leipzig
Mit der Durchfiihrung beauftragt: , Leichtathletik-Team Borna“ e.V. (LAT)

ORT/DATUM/ZEIT:  ,,Gliick-Auf-Sporthalle” in Borna- Nord
Sonnabend, den 09. Dezember 2023 - 09.30 bis ca. 14.30 Uhr

Wettkampfleitung:  Volker Adelt / Stefan Lindstedt
Auswertung: Wolfgang Niemann

DISZIPLINEN:  KUS8 + KU10: 35m; Dreierhopp; Med. -ball (1 bzw. 2kg);
KU11/12: 35m; 35 m Hu.; Dreierhopp; Med. -ball (2kg);

JU13/14 +JU15/16: 35m; 35m Hi.; Hoch; Med.-ball (3kg + MJU16:
4kg); JU17/18 +JU19/20: 35m; 35m Hu.; Hoch; Med.-ball ;

Zum Abschluss wird es die traditionellen Weihnachtsmannstaffeln (als Hindernisstaffel) geben!

Hinweis:

KU8 — 2015 +jinger/ KU 9+10 — 13 + "14/KU11+12 —'11+'12/JU13+14 —-"09 + "10/
JU15+16 —'07 +°08/JU17+18 —"05 + '06/JU19+20 -'03 +'04

Bis zur U 16 (also bis zur M + W 15) erfolgt die Wertung
jahrgangsweise, nicht zwei Jahrgange zusammen !

MELDUNG: Meldeliste bis zum 01.12.2023
Via LADV oder per Mail an: tsv.kitzscher@online.de

Startgebiihren: Kinder bis U 16 pro Disziplin 2 €
Jugendliche U18/U20 pro  Disziplin3 €
Staffel n 4 €
Auszeichnung: Die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden und Medaillen.

Hinweis: ACHTUNG ! Der Sprint geht Gber 35m! Med.-ballstoBen U8 mit 1kg.
Die Staffeln werden als ,lustige Weihnachtsmannhindernisstaffel“ ausgetragen

Die Veranstalter haften nicht bei Unfallen, Diebstahlen oder sonstigen auftretenden Schaden!
Mit der Meld ung bestatigt de r jeweilige Verein, dass seine Teilneh mer arztlich betreut und
versichert sind!

ACHTUNG: Betreten der Halle flr Sportler und Betreuer nur mit Sportschuhen!
(helle bzw. ,no marking “ Sohlen!)



,Gliick-Auf-Sporthalle” in Borna- Nord
Sonnabend, den 09. Dezember 2023 - 09.20 bis ca. 14.30 Uhr

Zeitplan

Hallenkreismeisterschaften Kinder und Jugend

Wu10 Wu12 wu14 WU16 WU18 |WU20 MU10 MU12 MU14 MU16 MU18/20

W7 W8 W9 W10 w1l |wi12 |w13 |[wW1l4 [W15 M7 M8 M9 M10 [M11 [M12 |[M13 ([(M14 [M15

09:30 35m VL|35m VL|Med. 1|{Med. 1|Med. 1|{Med. 1 Dreil |Dreil |Drei2 |Drei2 [Med.2|Med.2[Med. 2

09:45 35m VL{35m VL

10:00 35m VL Hoch [Hoch [|Hoch |Hoch [Hoch |Hoch [Med.1|Med.1|Med.2

10:15|35m V{35m VL Dreil [Dreil [Dreil

10:30 35m VL{35m VL

10:45 Dreil |Dreil |Drei2 |Drei2 Med. 2 [Med. 2 35m VL|35m VL{35m ZL

11:00 35m VY35m VL Med. 1(Med. 1

11:15 35m VL

11:30|Drei 1 |Dreil |Drei2 |Med.1|Med. 1|Med. 2|Med. 2 35m VL35m VL|Hoch [Hoch |Hoch |Hoch |Hoch

11:45 35m VL{35m VL|35m ZL|35m ZL

12:00{35m EL|35m EL|35m EL

12:15 35m EL{35m EL|35m EL|{35m EL|Drei 1 |Drei2 |Dreil |[Drei?2

12:30 35m EL|35m EL|35m EL

12:45|Med. 1{Med. 1|Med. 2 35m EL|35m EL 35m EL|35m EL

13:00 35m EL{35m EL Dreil [Dreil |Drei2 35m EL|35m EL

13:15 35m H{Y35m Hi

13:25 35m H{35m Hi

13:35 35m H{Y35m Hi

13:45 35m H{35m Hu

13:55 35m HY35m HY35m HY35m Hu

14:05 | 35m H{35m H{35m Hi

14:20 Weihnachtsmannstaffel



Ingo.Kubelt
Stempel

Ingo.Kubelt
Stempel
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