Nadine Kresse ausgezeichnet

Im Rahmen der Nachwuchssportlereh-
rung des Kreissportbundes Landkreis
Leipzig am 24. Marz 2022 wurde die
LAT-Trainerin Nadine Kresse fiir ihren
jahrelangen Einsatz mit der Engagement-
gabe der Sportjugend Sachsen fiir unter
27-Jahrige ausgezeichnet. Vorgeschlagen
wurde sie vom Vorstand der Kreissport-
jugend.

Die 25-jahrige Nadine Kresse ist seit dem
Grundschulalter in ihrem Heimat-Verein
als erfolgreiche Sportlerin aktiv. Neben
dem eigenen Sporttreiben - tber das Ju-
gendalter hinaus - absolvierte sie bereits
wihrend ihrer Schulzeit die Ausbildung
zur Ubungsleiterin und Kampfrichterin
und blieb dem Verein so als ,Eigenge-
wdchs" als Ehrenamtliche erhalten. Sie
qualifizierte sich unldngst neben dem
Lehramtsstudium und Referendariat so-
gar zur Trainerin-C.

Neben der fordernden Arbeit als Grund-
schullehrerin im Landkreis Leipzig und
dem eigenen Training leitet Nadine insge-
samt vier Trainingseinheiten pro Woche in
ihrem Verein an. Davon drei gemeinsam
mit ihren Trainerkollegen in der ,GroBen
Gruppe" und eine allein in ihrer ,Kleinen
Gruppe" der 6- bis 9-Jahrigen. Als Assis-
tenztrainerin der ,Kleinen Gruppe" 2015
noch als Abiturientin startend, musste
Nadine 2017 durch plétzlichen Riickzug
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der bisherigen erwachsenen Trainerin die
Gruppe allein anleiten. Ohne sie und ihren
Einsatz wiirde es keine Kinderleichtathle-
tik in Borna mehr geben und dem Verein
wdre der Nachwuchs und die Basis ent-
zogen worden! Ahnlich sieht es auch in
der ,GroBen Gruppe" aus. Hatten die drei
jungen Sportlerf/innen nach dem ebenfalls
plotzlichen Riickzug des &lteren Trainers
2015 die Gruppe nicht selbststandig als
Ubungsleiter und Trainer/innen {ibernom-
men, wiirde sie nicht mehr existieren.
Nadine begleitet die Sportler/innen zu
deren Wettkdmpfen und wenn sie nicht
selbst startet, ist sie als ehrenamtliche
Kampfrichterin aktiv. Im Verein fungiert
sie dadurch als Vorbild und ist ein gelun-
genes Beispiel, wie junge Menschen den
Verein zusammenhalten und mit Leben
fillen kdnnen. Besonders schdn zu sehen
ist es, dass mittlerweile die ersten Sport-
ler/innen, die in der jingsten Trainings-
gruppe bei Nadine mit der Leichtathletik
in Borna angefangen haben, nun bereits in
die ,GroBe Gruppe" zu ihr zuriick wechseln
und dem Verein erhalten geblieben sind.
Sie ist seit 2016 Jugendwartin und gehort
somit dem erweiterten Vorstand des Ver-
eins an und nimmt fiir ihren Verein an den
Sportjugendtagen der Kreissportjugend
im Landkreis teil.
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